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Пояснительная записка 
к учебному плану на 2019-2020 учебный год 

муниципального   бюджетного общеобразовательного  учреждения 
«Средняя общеобразовательная  школа №5 села Иглино»  

муниципального района Иглинский район  
Республики Башкортостан, реализующих ФГОС НОО 

 
• Общая характеристика  

Учебные планы школы на 2019-2020 учебный год разработаны в соответствии со 
следующими документами: 

• Концепция структуры и содержания общего среднего образования. 

• Приказ Министерства образования РФ от 09.03.2004 г. № 1312 «Об утверждении 
федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для 
образовательных учреждений РФ, реализующих программы общего образования» 
(в ред. Приказа Минобрнауки РФ от 20.08.2008 г. №241). 

• ФГОС НОО, ФГОС ООО, утвержденного приказом Министерства образования и 
науки Российской Федерации «Об утверждении и введении в действие 
федерального государственного образовательного стандарта начального общего 
образования» от 6 октября 2009 г. № 373. 

• Приказ Минобрнауки России от 26.11.2010 года №1241 «О внесении изменений в 
федеральный государственный стандарт начального общего образования, 
утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 6 октября 2009 
года № 373».  

• Приказ  МО РБ «О рекомендуемых  базисном  учебном  плане и примерных 
учебных планах для образовательных учреждений Республики Башкортостан, 
реализующие программы общего образования». 

• Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы (СанПиН 2.4.2.2821-10, 
утвержденный Постановлением Главного государственного санитарного врача от 
29.12.10 № 189, зарегистрировано Министерством юстиции Российской 
Федерации 03.03.11, регистрационный № 19993)  

• Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и 
воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по 
адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с 
ограниченными возможностями здоровья (СанПиН 2.4.2.3286-15, утвержденный 
Постановлением Главного государственного санитарного врача от 29.12.10 № 189, 
зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 10.07.2015, 
регистрационный № 26) 



• Приказ №1576 от 31.12.2015 г. Минобрнауки РФ «О внесении изменений в 
федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 
образования» 

• Приказ №1577 от 31.12.2015 г. Минобрнауки РФ «О внесении изменений в 
федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 
образования» 

• Приказ №507 от 18.05.2015 г. Минобранауки РФ «О внесении изменений в 
федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 
образования » 

• Приложение к письму Минобрнауки России от 18.08.2017 N 09-1672 Методические 
рекомендации по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в 
рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том числе в части 
проектной деятельности 

• Примерные программы по предметам. 

• Устав, Образовательная программа.  

      В соответствии с Уставом муниципальное бюджетное общеобразовательное 
учреждение «Средняя общеобразовательная школа №5 с.  Иглино» обеспечивает 
основное общее образование каждому ученику, поступающему в школу, на уровне не 
ниже требований государственного стандарта. Деятельность образовательного 
учреждения направлена на формирование всесторонне развитой гармоничной личности, 
способной реализовать свой потенциал в динамичных социально-экономических 
условиях, в интересах, как собственных жизненных устремлений, так и прогресса 
общества. Содержание образования определяется основной образовательной программой 
начального общего образования МБОУ СОШ №5 с. Иглино и основного общего 
образования МБОУ СОШ №5 с. Иглино. По желанию родителей и запросов обучающихся 
на основании решения родительского собрания (протокол Совета родителей №1 от 
13.01.2020) и решения педагогического совета (протокол № 1 от 13.01.2020 г.) выбран 
данный вариант учебного плана.  
 

Основные цели  школы: 
- формирование общей культуры личности учащихся на основе усвоения минимума 
содержания образовательных программ, их адаптации к жизни в обществе;  
- создание основы для осознанного выбора и последующего освоения профессиональных 
образовательных программ; создание благоприятных условий для интеллектуально-
нравственного развития личности путём удовлетворения потребностей обучающихся в 
самообразовании и получении дополнительного образования на основе концепции 
личностно ориентированного обучения, инновационного построения образовательного 
процесса;  
- обеспечение широкой образовательной подготовки обучающихся, подготовки их к 
получению высшего образования, к творческому труду в различных сферах научной и 
практической деятельности, выявление способных и одарённых детей, создание условий 
для развития индивидуальных способностей каждого ребёнка; 
- построение основного и дополнительного образования на основе принципов 
здоровьесбережения, формирование представлений о здоровом образе жизни как о 



принципиальном элементе интеллектуально-нравственной культуры обучающихся 
школы. 
В соответствии с постановленными целями школы главными задачами учебного плана 
являются: 
- реализация общеобразовательных типовых программ, обеспечивающих получение 
обучающимися начального, основного общего образования и выполнение 
государственного стандарта; 
- предоставление наиболее способным и одарённым обучающимся оптимальных 
возможностей для получения широкого образования, превышающего государственный 
стандарт, создание условий для развития их индивидуальных способностей; 
- формирование экологического поведения, создание условий для оптимальной 
социальной адаптации. 
 

• Структура школы 

 Школа осуществляет образовательный процесс в соответствии с уровнями 
образовательных программ двух уровней образования: 
I уровень - школа на уровне начального общего образования – 1-4 классы 
(нормативный срок освоения - 4 года); 
II уровень - школа на уровне основного общего образования – 5-9 классы 
(нормативный срок освоения - 5 лет). 
 Каждая из уровней школы (начальная школа, основная школа), решая общие 
задачи, имеет свои специфические функции, связанные с возрастными особенностями 
учащихся. Основой учебного плана школы является осуществление принципа 
преемственности между его уровнями, когда изучаемые курсы получают на последующих 
уровнях своё развитие. 

 
• Структура учебного плана 

Учебный план школы содержит инвариантный, гарантирующий государственный 
образовательный стандарт, и часть, формируемая участниками образовательного 
процесса. Часть, формируемая участниками образовательного процесса расширяет 
содержание образования. 
Обязательная часть реализуется из традиционных предметов: русский язык, литературное 
чтение, литература, иностранный язык, математика, алгебра, геометрия, информатика и 
ИКТ, история, обществознание, окружающий мир, природоведение, география, физика, 
химия, биология, искусство, технология, ОБЖ, физическая культура. 
Часть, формируемая участниками образовательного процесса: предметы общекультурной 
направленности способствуют общему развитию ребенка и направлены на организацию 
индивидуально-групповых занятий, осуществляется в соответствии с заявлениями 
родителей (законных представителей, на основании решения коллегиальных органов 
участников образовательного процесса. 
 

• Учебный план  уровня (Начальная школа) 
Учебный план I ступени построен в соответствии с базисным и подразумевает освоение 
основных знаний, умений и навыков, позволяющих продолжать образование в школе или 
другом учреждении образования, формированию УУД в освоении знаний, Содержание 
учебных предметов направлено на развитие познавательной активности ребенка, 
обеспечивает овладение ими языковых основ: чтение, письмо на русском, родном  и 
иностранном языках, счет, формирование умений и навыков учебной деятельности, 
самоконтроля учебных действий, культурой поведения и речи, основами личной гигиены 
и здорового образа жизни. 



Обучение ведется на русском языке (на основании заявлений родителей (законных 
представителей), на основании решения коллегиальных органов участников 
образовательного процесса) по пятидневной учебной неделе. 
 
Основные задачи школы I ступени: 

• комплексное формирование лингвистических, математических, эстетических 
умений и навыков, достаточных для успешного освоения научных знаний; 

• формирование обще-учебных умений и навыков в соответствии с возрастными 
нормами и программными требованиями; 

• обучение коммуникативным навыкам, знакомство с речевым этикетом, культурой 
общения; 

• расширения представления об окружающем мире, приобретение знаний о явлениях 
и процессах, происходящих в живой и неживой природе, воспитание любви к 
родной природе, бережному использованию ее богатств; 

• воспитание культуры чувств, понимания культурных традиций России, Респ. 
Башкортостан, умения на эмоциональном уровне оценить произведение искусства; 

• развитие творческих навыков и воображения; 
• знакомство с возможностями своего организма, формирование навыков здорового 

образа жизни, морально-волевых качеств, двигательных умений и навыков; 
• нравственное совершенствование личности с ориентацией на общечеловеческие 

идеалы; 
• выявление творческого потенциала личности ребенка и создание условий для его 

реализации. 
Учебный план определяет максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, 

распределяет учебное время, отводимое на освоение федерального и регионального 
компонентов по классам, образовательным областям и учебным курсам. Учебные планы и 
образовательные программы первой ступени включают предметы федерального 
компонента: русский язык, литературное чтение, родной язык(по выбору), литературное 
чтение на родном языке,  иностранный язык (английский), математику, окружающий мир, 
основы религиозных культур и светской этики, изобразительное искусство, музыку, 
физическую культуру и технологию, которые ведутся по государственным программам, 
рекомендованным Министерством образования РФ башкирский язык как 
государственный язык Республики Башкортостан (согласно Закону Республики 
Башкортостан «О языках народов Республики Башкортостан» и Закону Республики 
Башкортостан «Об образовании») (по пожеланию родителей, протокол №1 от 13.01.2020 
г.) 
 Начальная школа представлена классами, в которых обучаются дети разных уровней 
способностей. В начальной школе развивающее обучение становится основной 
стратегической линией, которая позволяет добиться становления личности младшего 
школьника, раскрыть его индивидуальные способности. В связи с этим в школе на первом 
уровне обучение ведётся: по УМК «Школа России»– 1-4  классы. 
        Режим работы для 1-4 классов – пятидневная учебная неделя. Для обучающихся в 1 
классах устанавливаются дополнительные недельные каникулы в феврале. Обязательная 
часть учебного плана представлена предметными областями русский язык и литературное 
чтение, родной язык и литературное чтение на родном языке, иностранный язык, 
математика и информатика, обществознание и естествознание (окружающий мир), основы 
религиозной культуры и светской этики, искусство, технология, физическая культура. 
Часы, отведённые на преподавание учебных предметов «Родной язык», «Литературное 
чтение на родном языке» используются для изучения родного языка (русского, 
башкирского), литературного чтения на родном языке (русском, башкирском), 



выбираемом на основании заявлений родителей. В рамках комплексного курса ОРКСЭ по 
заявлениям родителей изучается модуль «Основы светской этики». Часть, формируемая 
участниками образовательных отношений, представлена предметами «Русский язык», 
«Башкирский язык как государственный язык Республики Башкортостан» (во 2-4 классах), 
выбранными на основании решений коллегиальных органов управления МБОУ СОШ №5 
с. Иглино. В соответствии с выбором участников образовательных отношений в каждой 
параллели первых-четвёртых классов сформированы группы изучения предмета «Родной 
(башкирский) язык» и «Литературное чтение на родном (башкирском) языке». Третий час 
физической культуры реализуется за счет часов внеурочной деятельности, представлен 
курсом «Подвижные игры с элементами спортивных игр». Продолжительность урока 
(академический час) во всех классах не превышает 40 минут, в первых классах обучение 
производится с соблюдением требований, изложенных в пункте 10.10. СанПиН 2.4.2.2821-
10. Уроки по предметам «Родной язык» и «Литературное чтение на родном языке» (по 1 
часу в неделю), а также уроки по предметам «Музыка» и «Изобразительное искусство» в 
четвертом классе (по 0,5 часа в неделю) ведутся чередуясь через одну неделю в течение 
учебного года. Внеурочная деятельность учащихся при получении основного общего 
образования реализуется по пяти направлениям: спортивно-оздоровительное, духовно-
нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное.       Производится 
деление классов наполняемостью 25 человек и более на две группы при проведении 
занятий в 1-4 классах по предметам:  
− родной язык (в случае, если в каждой из групп изучается свой родной язык, например, в 
одной группе – родной башкирский язык, а в другой группе – родной русский язык ( в 
соответствии с выбором родителей, протокол №1 от 13.01.2020 г );  
− литературное чтение на родном языке (в случае, если в каждой из групп изучается свой 
родной язык, например, в одной группе – литературное чтение на родном башкирском 
языке, а в другой группе – литературное чтение на родном русском языке ( в соответствии 
с выбором родителей, протокол №1 от 13.01.2020 г ).  
       Внеурочная деятельность учащихся при получении основного общего образования 
реализуется по пяти направлениям: спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, 
социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное.  
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Учебный план (недельный), начальное общее образование 

на 2019/2020 учебный год 

Предметные области 

Учебные предметы 
 

Классы  
Количество часов в неделю 

 
 
 

Всег
о  1 2 3 4 

Обязательная часть 

 Русский язык и 
литературное чтение  

Русский язык 3 3 3 3 12 

Литературное чтение 4 3 3 3 13 

 Родной язык и 
литературное чтение на 
родном языке 

Родной язык  1 1 1 1 4 
Литературное чтение 
на родном языке 1 1 1 1 4 

 Иностранный язык Иностранный язык  - 2 2 2 6 
 Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

 Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий мир) 

Окружающий мир 
2 2 2 2 8 

 Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

- - - 1 1 

  
 Искусство 

Изобразительное 
искусство 1 1 1 0,5 3,5 

Музыка 1 1 1 0,5 3,5 

 Технология Технология 1 1 1 1 4 

 Физическая культура Физическая культура* 2 2 2 2 8 

                                            Итого 20 21 21 21 83 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Русский язык 1 1 1 1 4 
Башкирский язык как государственный язык 

Республики Башкортостан - 1 1 1 3 

Итого 21 23 23 23 90 
Максимально допустимая недельная нагрузка   

при 5-дневной учебной неделе 
     

Внеурочная деятельность* 2* 2* 2* 2* 8* 
 
 

*- 1 час физической культуры за счет  внеурочной деятельности 
 



 
План внеурочной деятельности при получении начального общего образования 

 
План внеурочной деятельности в I классах 

 
Направления Название 1А 1Б 1В 1Г 1Д 
Спортивно-
оздоровительное 

Подвижные игры с 
элементами 
спортивных игр 

1 1 1 1 1 

Общекультурное Школа Грамотея 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 
Духовно-нравственное Мир глазами детей 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 
Общеинтеллектуальное Умники и умницы 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 
Социальное Мой мир. Мир загадок 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 

 
План внеурочной деятельности во II классах 

 
Направления Название 2А 2Б 2В 2Г 
Спортивно-
оздоровительное 

Подвижные игры с 
элементами 
спортивных игр 

1 1 1 1 

Общекультурное Школа Грамотея 0,25 0,25 0,25 0,25 
Духовно-нравственное Мир глазами детей 0,25 0,25 0,25 0,25 
Общеинтеллектуальное Умники и умницы 0,25 0,25 0,25 0,25 
Социальное Мой мир. Мир загадок 0,25 0,25 0,25 0,25 

 
План внеурочной деятельности в III классах 

 
Направления Название 3А 3Б 3В 
Спортивно-
оздоровительное 

Подвижные игры с 
элементами 
спортивных игр 

1 1 1 

Общекультурное Школа Грамотея 0,25 0,25 0,25 
Духовно-нравственное Мир глазами детей 0,25 0,25 0,25 
Общеинтеллектуальное Умники и умницы 0,25 0,25 0,25 
Социальное Мой мир. Мир загадок 0,25 0,25 0,25 

 
План внеурочной деятельности в IV классах 

 
Направления Название 4А 4Б 4В 4Г 
Спортивно-
оздоровительное 

Подвижные игры с 
элементами 
спортивных игр 

1 1 1 1 

Общекультурное Школа Грамотея 0,25 0,25 0,25 0,25 
Духовно-нравственное Мир глазами детей 0,25 0,25 0,25 0,25 
Общеинтеллектуальное Умники и умницы 0,25 0,25 0,25 0,25 



Социальное Мой мир. Мир загадок 0,25 0,25 0,25 0,25 
 

Пояснительная записка 
к учебному плану на 2019-2020 учебный год 

муниципального   бюджетного общеобразовательного  учреждения 
«Средняя общеобразовательная  школа №5 села Иглино»  

муниципального района Иглинский район  
Республики Башкортостан, реализующих ФГОС ООО 

 
     Учебный план разработан на основе федеральных и региональных документов:  
- Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»; 
- Закона Республики Башкортостан от 01.07.2013 № 696-з «Об образовании в Республике 
Башкортостан»;  
- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 «О языках народов Российской 
Федерации»;  
- Закона Республики Башкортостан от 15.02.1999 № 216-з «О языках народов Республики 
Башкортостан»;  
- приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 
1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 
основного общего образования»;  
- СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 
организации обучения, содержания в общеобразовательных организациях» в редакции 
Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 24 ноября 2015 г. № 
81 «О внесении изменений № 3 в СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к условиям и организации обучения, содержания в общеобразовательных 
организациях»;  
- письма Минобрнауки РФ от 8.10.2010 № ИК-1494/19 «О введении третьего часа 
физической культуры»;  
- устава МБОУ СОШ №5 с. Иглино;  
- основной образовательной программы основного общего образования МБОУ СОШ №5 
с. Иглино (для классов, реализующих ФГОС).  
     Учебный план школы определяет максимальный объем учебной нагрузки 
обучающихся, распределяет учебные предметы и направления внеурочной деятельности 
по классам. В учебном плане отражено недельное распределение часов по предметам. 
Учебный план для 5-9 классов ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения 
образовательных программ основного общего образования. Недельная нагрузка 
составляет 29-33 часа при 5-дневной учебной неделе. Продолжительность учебного года – 
не менее 19 учебных недель для 5-8 классов, для 9 класса – не менее 18 учебных недель. 
Обучающиеся 5-9 классов в рамках обязательной предметной области «Родной язык и 
родная литература» изучают предметы «родной язык» и «родная литература» из числа 
языков народов Российской Федерации. Выбор родного 9 языка для изучения 
осуществляется на основании заявлений родителей (законных представителей) 
обучающихся. 



     В седьмом классе в рамках изучения обязательной предметной области «Иностранные 
языки» вводится изучение второго иностранного языка (1 час в неделю). Выбор второго 
иностранного языка осуществляется на основании заявлений родителей (законных 
представителей) обучающихся. В восьмом и девятом классе продолжается изучение 
второго иностранного языка с учётом сохранения преемственности в выборе языка 
изучения. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
составлена по согласованию с органами коллегиального управления МБОУ СОШ №5 с. 
Иглино и представлена учебными предметами «Русский язык», «История», 
«Обществознание», «Физическая культура», а также предметом «Башкирский язык как 
государственный язык Республики Башкортостан» или «Краеведение» (на основании 
заявлений родителей (законных представителей) обучающихся). Третий час по предмету 
«Физическая культура» реализуется во внеурочной деятельности через курс «Подвижные 
игры с элементами спортивных игр». Уроки по предметам «Родной язык» и «Родная 
литература» (по 1 часу в неделю), «Изобразительное искусство» и «Музыка» в 6-8 классах 
(по 0,5 часа в неделю) ведутся, чередуясь через одну неделю в течение учебного года. 
Продолжительность урока (академический час) во всех классах не превышает 40 минут. 
Исходя из национального состава обучающихся, в соответствии с их выбором изучаемого 
родного языка, при проведении занятий по изучению родного языка и литературы класс 
может быть поделён на группы, в каждой из которых изучается свой родной язык. 
Производится деление классов наполняемостью 25 человек и более на две группы при 
проведении занятий в 5-9 классах по предметам:  
− родной язык (в случае, если в каждой из групп изучается свой родной язык, например, в 
одной группе – родной башкирский язык, а в другой группе – родной русский язык ( в 
соответствии с выбором родителей, протокол №1 от 13.01.2020 г );  
− родная литература (в случае, если в каждой из групп изучается свой родной язык, 
например, в одной группе – родная литература на родном башкирском языке, а в другой 
группе – родная литература на родном русском языке ( в соответствии с выбором 
родителей, протокол №1 от 13.01.2020 г ); 
- иностранный язык; 
- информатика; 
- технология. 
       Внеурочная деятельность учащихся при получении основного общего образования 
реализуется по пяти направлениям: спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, 
социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное.       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Согласовано                                 Рассмотрено                                                    УТВЕРЖДАЮ 
 с советом                                     на педагогическом                                          Директор  
родителей                                     совете                                                               МБОУ СОШ №5 с.  Иглино 
Протокол № 1                               Протокол №1                                                  ____________/А.Р.Кинзябулатов 
От 13.01.2020 г.                            от 13.01.2020 г.                                                Приказ №__ от 13.01.2020 г. 

Учебный план (недельный), основное общее образование 
на 2019/2020 учебный год  для 5-9 класса 

 Предметные 

области 
Учебные предметы Количество часов в неделю  

Всего V VΙ VII VIII IX 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 4 5 3 2 3 17 

Литература 2 2 2 1 2 9 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык 1 1 1 1 1 5 
Родная литература 1 1 1 1 1 5 

Иностранный язык Иностранный язык 2 2 2 2 2 10 

Второй иностранный язык  - - 1 1 1 3 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 - - - 10 

Алгебра - - 3 3 3 9 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Информатика 1 1 1 1 1 5 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 1 1 1 7 

Обществознание  - 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

1 1 1 1 1 5 

Естественно-научные 
предметы 

Физика - - 3 2 2 7 

Биология 1 1 1 2 2 7 

 Химия - - - 2 2 4 

Искусство Музыка   1 0,5 0,5 0.5 - 2.5 
Изобразительное искусство       1 0,5 0,5 0.5 - 2.5 

Технология Технология 2 2 1 1 - 6 
Физическая культура и 

ОБЖ 
ОБЖ - - - 1 - 1 

Физическая культура 2 2 2 2 3 11 

                                                      Итого 27 28 29 30 30 144 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык 1 1 - - - 2 

Башкирский язык как государственный язык 
Республики Башкортостан / Краеведение 

1 1 1 1 1 5 

История - - 1 1 1 3 

Обществознание - - - - 1 1 
Физическая культура -* -* 1 1 - 2 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка 
при 5 – дневной учебной неделе 

29 30 32 33 33 157 

 Внеурочная деятельность 2 2 2 2 2 10 
  
1* один час физической культуры за счет внеурочной деятельности  



План внеурочной деятельности при получении 
основного общего образования 

Направления  
внеурочной 
деятельности 

Название 
курса 

Количество часов в неделю 
5А 5Б 5В 

Спортивно-
оздоровительное 

Подвижные игры с элементами 
спортивных игр 

1 1 1 

Общекультурное В мире прекрасного 0,25 0,25 0,25 
Духовно-нравственное С чего начинается Родина 0,25 0,25 0,25 
Общеинтеллектуальное Интеллектус 0,25 0,25 0,25 
Социальное Мир,в котором мы живем 0,25 0,25 0,25 
ИТОГО 2 2 2 

 
Направления  
внеурочной 
деятельности 

Название 
курса 

Количество часов в 
неделю 
6А 6Б 6В 

Спортивно-
оздоровительное 

Подвижные игры с элементами 
спортивных игр 

1 1 1 

Общекультурное В мире прекрасного 0,25 0,25 0,25 
Духовно-нравственное С чего начинается Родина 0,25 0,25 0,25 
Общеинтеллектуальное Интеллектус 0,25 0,25 0,25 
Социальное Азбука финансовой грамотности 0,25 0,25 0,25 
ИТОГО 2 2 2 

 
 
 

 
Направления  
внеурочной деятельности 

Название 
курса 

Количество часов в неделю 
7А 7Б 7В 

Спортивно-
оздоровительное 

Подвижные игры с элементами 
спортивных игр 

0,25 0,25 0,25 

Общекультурное Мастерская речи 0,25 0,25 0,25 
Духовно-нравственное С чего начинается Родина 0,5 0,5 0,5 
Общеинтеллектуальное По странам и континентам 0, 5 0,5 0,5 
Социальное Мир, в котором мы живём 0,5 0,5 0,5 
ИТОГО 2 2 2 
Направления  
внеурочной 
деятельности 

Название 
курса 

Количество часов в неделю 
8А 8Б 

Спортивно-
оздоровительное 

Подвижные игры с элементами 
спортивных игр 

0,25 0,25 

Общекультурное Мастерская речи 0,25 0,25 
Духовно-нравственное Я гражданин и патриот 0,5 0,5 
Общеинтеллектуальное Интеллектус 0,5 0,5 
Социальное Азбука финансовой грамотности 0,5 0,5 



ИТОГО 2 2 
 
 

 
Направления  
внеурочной 
деятельности 

Название 
курса 

Количество часов в неделю 
9 

Спортивно-
оздоровительное 

Подвижные игры с элементами 
спортивных игр 

0,25 

Общекультурное Мастерская речи 0,5 
Духовно-нравственное Я гражданин и патриот 0,25 
Общеинтеллектуальное Интеллектус 0,5 
Социальное Семьеведение 0,5 
ИТОГО 2 

 
 
 
 
 
 
 
 
Направления  
внеурочной 
деятельности 

Название 
курса 

Количество часов в неделю 
9 

Спортивно-
оздоровительное 

Подвижные игры с элементами 
спортивных игр 

0,25 

Общекультурное Мастерская речи 0,5 
Духовно-нравственное Я гражданин и патриот 0,25 
Общеинтеллектуальное Интеллектус 0,5 
Социальное Семьеведение 0,5 
ИТОГО 2 

 
Направления  
внеурочной 
деятельности 

Название 
курса 

Количество часов в неделю 
9 

Спортивно-
оздоровительное 

Подвижные игры с элементами 
спортивных игр 

0,25 

Общекультурное Мастерская речи 0,5 
Духовно-нравственное Я гражданин и патриот 0,25 
Общеинтеллектуальное Интеллектус 0,5 
Социальное Семьеведение 0,5 
ИТОГО 2 

 
 



Пояснительная записка  
к учебному плану на 2019-2020 учебный год  

МБОУ СОШ №5 с. Иглино для классов, реализующих образовательные 
программы среднего общего образования 

 
Учебный план разработан на основе федеральных и региональных документов:  
- Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»;  
- Закона Республики Башкортостан от 01.07.2013 № 696-з «Об образовании в Республике 
Башкортостан»;  
- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 «О языках народов Российской 
Федерации»;  
- Закона Республики Башкортостан от 15.02.1999 № 216-з «О языках народов Республики 
Башкортостан»;  
- приказа Министерства образования Российской Федерации от 5.03.2004 № 1089 «Об 
утверждении федерального компонента государственных образовательных стандартов 
начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования»;  
- приказа Министерства образования Российской Федерации от 9.03.2004 № 1312 «Об 
утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для 
образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего 
образования»;  
- письма Минобрнауки РФ от 8.10.2010 № ИК-1494/19 «О введении третьего часа 
физической культуры»;  
- рекомендуемых «Регионального базисного учебного плана и примерных учебных планов 
для образовательных учреждений Республики Башкортостан, реализующих 
образовательные программы основного общего и среднего общего образования» 
(утверждены Протоколом № 4 от 04.08.2017 г. на заседании Коллегии Министерства 
образования Республики Башкортостан);  
- СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 
организации обучения, содержания в общеобразовательных организациях» в редакции 
Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 24 ноября 2015 г. № 
81 «О внесении изменений № 3 в СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к условиям и организации обучения, содержания в общеобразовательных 
организациях»;  
- устава МБОУ СОШ №5 с. Иглино;  
- основной образовательной программы среднего общего образования МБОУ СОШ №5 с. 
Иглино. 
 
     Учебный план для 10 классов ориентирован на 2-летний нормативный срок освоения 
образовательных программ среднего общего образования. Недельная нагрузка составляет 
34 часа при 5-дневной учебной неделе. Продолжительность учебного года в 10 классе – не 
менее 19 учебных недель. На основании решения коллегиальных органов управления 
МБОУ СОШ №5 с. Иглино, принимая во внимание, что в десятой параллели сформирован 
один класс, за основу учебного плана выбран Примерный учебный план для 
универсального обучения (непрофильное обучение). При организации универсального 
обучения, исходя из существующих условий и образовательных запросов обучающихся и 
их родителей (законных представителей), часы, отведённые на элективные учебные 
предметы, направлены на профильное обучение по предметам математика, физика и 
химия с целью развития содержания указанных базовых учебных предметов и получения 



дополнительной подготовки для сдачи единого государственного экзамена. В связи с 
внесением изменений в федеральный компонент государственного образовательного 
стандарта, введен предмет «Астрономия» в 10 классе, 1 час в неделю. С целью реализации 
права граждан на изучение родного языка из числа языков народов Российской Федерации 
на основании решений коллегиальных органов управления введено изучение предмета 
«Родной язык и литература», часы которого засчитываются в региональный (национально-
региональный) компонент. Выбор родного языка для изучения осуществляется на 
основании заявлений родителей (законных представителей) обучающихся. Участниками 
образовательных отношений в качестве родного языка в 10 классе выбран русский язык. 
Продолжительность урока (академический час) во всех классах не превышает 40 минут.  
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 Учебный план (недельный) 
среднее общее образование (Непрофильное обучение) 

на 2019-2020 учебный год 
 

Учебные предметы 10 Всего 

Федеральный компонент 

Базовые учебные предметы 

Русский язык 1 1 

Литература 3 3 

Иностранный язык 3 3 

Математика 4 4 

Информатика и ИКТ 1 1 
История 2 2 

Обществознание (включая экономику и право) 2 2 

География 1 1 

Физика 2 2 

Астрономия 1 1 

Химия 1 1 

Биология 1 1 
Мировая художественная культура 1 1 
Технология 1 1 
ОБЖ 1 1 

Физическая культура 3 3 

Региональный компонент 

Родной язык и литература 2 2 

Компонент образовательной организации 

Математика 1 1 

Физика 1 1 

Элективный курс по физике «Подготовка к ЕГЭ 
по физике»  

1 1 

Химия  1 1 
ИТОГО 34 34 

 
 
 



 
 
 

Приложение 
 

Формы проведения промежуточной аттестации  
по уровням образования, классам и учебным предметам 

 
     Формы, периодичность, сроки промежуточной аттестации (триместровой 
(полугодовой), годовой) определяются в Положении о системе оценок, формах, 
периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 
учащихся муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 
общеобразовательная школа № 5 села Иглино» муниципального района Иглинский район  
Республики Башкортостан (нормативный локальный акт МБОУ СОШ №5 с. Иглино). В 
2019-2020 учебном году определены следующие формы проведения промежуточной 
годовой аттестации по предметам учебного плана.  
 

Начальное общее образование 
 

     Промежуточная аттестация осуществляется в соответствии с требованиями 
федерального государственного образовательного стандарта и обеспечивает комплексный 
подход к оценке результатов образования (предметных, метапредметных, и личностных); 
уровневый подход к разработке планируемых результатов и инструментария для оценки 
их достижений; использование накопительной системы оценивания (портфолио). 
Промежуточная  
(четвертная) аттестация проводится: в 2-4 классах по всем учебным предметам по 
четвертям;  
Формы проведения промежуточной аттестации:  
 
Классы Предмет Форма промежуточной аттестации 
2,3,4 Русский язык по результатам аттестации за четверти с учётом 

итоговой работы за год (контрольный диктант с 
грамматическим заданием) 

Литературное чтение по результатам аттестации за четверти 
Родной язык и 
литература 

по результатам аттестации за четверти 

Башкирский язык как 
государственный 
язык РБ 

по результатам аттестации за четверти 

Иностранный язык по результатам аттестации за четверти 
Математика по результатам аттестации за четверти с учётом 

итоговой работы за год (контрольная работа) 
Окружающий мир по результатам аттестации за четверти 
Технология по результатам аттестации за четверти 
Музыка по результатам аттестации за четверти 
Изобразительное 
искусство 

по результатам аттестации за четверти 

2,3  Итоговая работа за год (комплексная работа по 
проверке формирования метапредметных результатов 
(УУД)) 

4 ОРКСЭ Итоговая работа за год (тест по оценке нравственной и 



культурологической компетентности учащегося, 
безотметочно) 

4  Итоговая работа за год (комплексная работа по 
проверке сформированностиметапредметных 
результатов (УУД)) 

 
 
 
 

Основное общее образование (5-9 класс) 
 

     Промежуточная аттестация осуществляется в соответствии с требованиями 
федерального государственного образовательного стандарта и обеспечивает комплексный 
подход к оценке результатов образования (предметных, метапредметных, и личностных); 
уровневый подход к разработке планируемых результатов и инструментария для оценки 
их достижений; использование накопительной системы оценивания (портфолио).        
Промежуточная (четвертная) аттестация в 5-9 классах проводится по всем учебным 
предметам по триместрам на основании текущих оценок. Формы проведения 
промежуточной аттестации за год: 
 
Классы Предмет Форма промежуточной аттестации 
5 Русский язык по результатам аттестации за четверти с учётом итоговой 

работы за год (контрольный диктант с грамматическим 
заданием) 

Математика по результатам аттестации за четверти с учётом итоговой 
работы за год (контрольная работа) 

 итоговая работа за год (комплексная работа по проверке 
сформированностиметапредметных результатов (УУД)) 

6 Русский язык по результатам аттестации за четверти с учётом итоговой 
работы за год (контрольный диктант с грамматическим 
заданием) 

Математика по результатам аттестации за четверти с учётом итоговой 
работы за год (контрольная работа) 

 итоговая работа за год (комплексная работа по проверке 
сформированностиметапредметных результатов (УУД)) 

7 Русский язык по результатам аттестации за четверти с учётом итоговой 
работы за год (контрольный диктант с творческим 
заданием) 

Алгебра по результатам аттестации за четверти с учётом итоговой 
работы за год (контрольная работа) 

Иностранный 
язык 
(английский) 

по результатам аттестации за четверти с учётом итоговой 
работы за год (контрольная работа) 

 итоговая работа за год (комплексная работа по проверке 
сформированностиметапредметных результатов (УУД)) 

8 Русский язык по результатам аттестации за четверти с учётом итоговой 
работы за год (контрольный диктант с творческим 
заданием) 

Алгебра по результатам аттестации за четверти с учётом итоговой 
работы за год (контрольная работа) 

Обществознание по результатам аттестации за четверти с учётом итоговой 
работы за год (контрольная работа) 



 итоговая работа за год (комплексная работа по проверке 
сформированностиметапредметных результатов (УУД)) 
 

 
      По остальным предметам учебного плана основного общего образования для 5-8 
классов выбрана форма промежуточной годовой аттестации по результатам аттестации за 
четверти. 
       В 9 классе аттестация за год осуществляется по результатам аттестации за четверти. 
По окончании 9 класса осуществляется итоговая аттестация (государственная итоговая 
аттестация) на основании действующих нормативных документов.  
 
 
 
 
 

Среднее общее образование 
 
     Промежуточная аттестация осуществляется в соответствии с требованиями 
федерального компонента государственного стандарта общего образования, 
утвержденным приказом Министерства образования Российской Федерации от 5 марта 
2004 года № 1089, и обеспечивает комплексный подход к оценке результатов 
образования. Промежуточная (полугодовая) аттестация проводится: в 10 классе по всем 
учебным предметам – по полугодиям. Формы проведения промежуточной аттестации: 
 
Классы Предмет Форма промежуточной аттестации 
10 Русский язык по результатам аттестации за полугодия с учётом итоговой 

работы за год (контрольная работа) 
 Математика по результатам аттестации за полугодия с учётом итоговой 

работы за год (контрольная работа) 
   

 
     По остальным предметам учебного плана среднего общего образования для 10 класса 
выбрана форма промежуточной годовой аттестации по результатам аттестации за 
полугодия. 
 
 
 
 
 
 
                          Директор школы                                                  А.Р.Кинзябулатов 
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